
  

  

 GASTROSKOPIA  

 

PRZYGOTOWANIE DO GASTROSKOPII 

Gastroskopia to podstawowa metoda diagnostyki chorób dwunastnicy, żołądka i przełyku, pole-

gająca na wprowadzeniu giętkiego wziernika (endoskopu) do górnego odcinka przewodu pokar-

mowego. Umożliwia bezpośrednią ocenę błony śluzowej, pobranie wycinków do badań histopa-

tologicznych i dla oceny obecności Helicobacter pylori. 

 

• Badanie jest krótkie i bezpieczne. 

• Do zapisu wymagane jest skierowanie. 

• Warunkiem wykonania badania jest powstrzymanie się od jedzenia i picia, pacjent musi być 

na czczo co najmniej 6 godzin!!! 

• Przed wykonaniem gastroskopii należy odstawić wszelkie leki, które wpływają na układ 

krzepnięcia krwi. Termin i sposób ich odstawienia należy uzgodnić z lekarzem prowadzącym 

(najczęściej lekarz rodzinny) 

 


