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Zaproszenie na
Swiatowy Dzien Walki z Cukrzyca

Zespot Promociji i Edukacji Zdrowotnej
Mazowieckiego Szpitala Wojewddzkiego w Siedlcach Sp. z 0. 0. serdecznie zaprasza
14 listopada 2017r.
do udziatu w obchodach Swiatowego Dnia Walki z Cukrzyca.

Motywem przewodnim w tym roku jest hasto KOBIETA | MEZCZYZNA — CZY CUKRZYCA MA PLeC?
Nadal w wielu krajach na swiecie cukrzyca zbiera zniwo , obecnie na swiecie
zyje 420 min  ludzi, prognoza na 2040r to 640 min.
Zaproszeni eksperci z dziedziny diabetologii oraz goscie specjalni sprébuja
odpowiedzie¢ na pytanie czy cukrzyca to choroba wystepujgca czesciej
u kobiet czy u mezczyzn?

Sala konferencyjna ( niski parter) godz.12:30

Sesja wyktadowa
o Jak zy¢ z cukrzycg ? — prof. dr hab. n. med. Pawet Pigtkiewicz, Kierownik Kliniki Choréb

Wewnetrznych, Diabetologii i Endokrynologii, Mazowiecki Szpital Brédnowski w
Warszawie

e Cukier nie jedno ma imie. — mgr Justyna Zdzieborska, dietetyk, Mazowiecki Szpital
Wojewddzki w Siedlcach Sp. z 0.0.

e Nowy wymiar monitorowania glikemii - mgr Ewa Targonska-Piekutowska
przedstawiciel firmy Assensia Diabetes Care

e Pielegnacja skéry diabetyka — mgr Karol Morawski, przedstawiciel firmy Nepentes
Pharmaceutical Company

Ponadto mozliwe bedzie wykonanie:
e testu do samooceny ryzyka wystgpienia zachorowania na cukrzyce typu 2,

e pomiaru poziomu glikemii we krwi,
e pomiaru cisnienia tetniczego krwi, wskaznika BMI, WHR.

Towarzyszyc¢ temu bedzie:
e udzielanie wskazéwek dotyczgcych prozdrowotnego trybu zycia,
e porada dietetyczna,
e stoiska z ofertg produktow przeznaczonych dla chorych z cukrzycy,
e galeria prac dzieci chorych na cukrzyce pt. ,,Cukrzyca nie jedno ma imie”.

Serdecznie zaprasza
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